Odsavani mléka nemusi byt bolestive

Jak vybrat tu spravnou velikost trychtyre/vliozky?

Trychtyr ma velky vliv na pohodli a Ucinnost odsavani
Bradavka materského mléka. Vybér spravné velikosti trychtyre
nebo vlozky usnadnuje dosazeni optimalniho toku mléka.

e VO A Velikost prsou nemusi nutné odpovidat velikosti bradavky.
velikost o , v . . Sy <
(priimer) Pramér prsni bradavky urcuje velikost trychtyre/viozky.
""""""""""""""" Pomoci metru nebo pravitka zmérte primér vasi bradavky
od zékladny (pres stred), do méreni se nezahrnuje prsni
Zakladna bradavky dvorec. Méreni udavejte v milimetrech.

Prsni dvorec (Areola)

Na zakladé vaseho méreni vyberte vhodnou

velikost trychtyfe (prip. viozky): DOPORUCENT!
pramér vasf bradavky 13-15 mm =3 viozka 17 mm Pokud si nevite rady ohledné velikosti trychtyre,
primeér vasi bradavky 15-17 mm =3 vlozka 19 mm vyzkousejte si dvé nejblizsi velikosti a vyberte si tu

primeér vasi bradavky 17-19 mm =3 vlozka 21 mm
prameér vasi bradavky 20-22 mm =3 trychyr 24 mm Neékdy je potfeba zméfit obé prsa. Mlize se stat,
pramér vasi bradavky 23-25 mm =3 trychyr 27 mm*

*Neni soucasti zakladniho setu, Ize zakoupit na webu:

velikost, ktera je pro vas nejpohodIngjsi.

ze budete potrebovat na jedno prso jinou velikost
nez na druhé.

https://canpolshop.com/

Bezdratova elektricka odsavacka Hands-Free

2 Vyzkousejte zakladni trychtyr a sadu viozZek do trychtyre/vlozky,
: které jsou soucasti odsavacky Canpol babies Hands-Free.
Sada obsahuje 4 velikosti — zakladni trychtyr o praméru
24 mm 24 mm, ktery je jiz soucasti odsavacky a 3 vyménitelné
19 mm ‘ vloZzky o prlimérech: 17,19 a 21 mm.

21 mm

17 mm

Silikonovy trychtyr jemneé priloZte na prso s bradavkou uprostred.

Nastavte maximalni saci vykon, ktery je pro vase prso nejpohodingjsi. Odsavani by vas nemélo bolet.

Po stimulacni fazi, v prlbéhu odsavani materského mléka, zkontrolujte, zda mate spravnou velikost trychtyre/vlozky.
K tomu vam pomUize nasledujici grafické zobrazent:
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Kdyz je vase bradavka vtazena do
tunelu trychtyre i s ¢asti prsniho dvorce :
- trychtyr je pro vas prilis velky. :

Zkuste vlozit do stredu tunelu trychtyre

8 > N 17 mm 19mm 21 mm
vlozku s mensim priimerem. ) L
1. Vyberte spravnou 2. Vsunte vami vybranou velikost
velikost viozky. vloZky do otvoru trychtyre

pro zmenseni otvoru.

Kdyz je vase bradavka umisténa ve stredu tunelu trychtyre a volné se pohybuje znamena to,
ze velikost trychtyre/vlozky je spravna.

Pokud vase bradavka tre o sténu
trychtyre - pramér trychtyre je maly.

Jestlize je pro vas trychtyr o prdméru

24 mm, ktery je v zakladnim setu

odsavacky, maly, vyzkousejte vetsi *Neni soucasti zakladniho setu, Ize zakoupit na webu:
trychtyr o prdmeéru 27 mm.* https://canpolshop.com/



Odsavani mléka nemusi byt bolestive

Jak vybrat tu spravnou velikost trychtyre/vliozky?

Vystrihnéte si jednotliva kolecka, prilozte je k vasi bradavce a zkontrolujte, do kterého otvoru
vam bradavka nejlépe zapadne. Spravna velikost by méla byt takova, ze vam bradavka
zapadne presné do otvoru bez jakéhokoliv dalsiho prostoru okolo.

Spravné padnouci otvor je pro vasi bradavku ta spravna velikost.

Pokud si nejste jisti velikosti a vahate mezi dvema primeéry, vyzkousejte obé velikosti
trychtyre a pripadné viozky a az poté si zvolte tu spravnou velikost, ktera je pro vase prso
nejpohodingjsi.

UPOZORNENT!

T Ppokud budete tisknout tento soubor, zmé&hte vychozi nastaveni tisku na
=)’ ,méFitko 100%” tak, aby byla zachovana spravna velikost priméru trychty¥a/viozek.
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*Neni soucasti zékladniho setu, Ize zakoupit na webu: https://canpolshop.com/




